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450 estudiantes de secundaria presentan en
CosmoCaixa un nuevo método participativo para
prevenir las infecciones de transmision sexual y el

estigma asociado al VIH

e Elproyecto Co-ResponsaVIHlidad reunird, el miércoles 6 de junio en CosmoCaixa, a mas de 450 jovenes
de 13 centros educativos de Catalunya que presentardn los resultados de tres proyectos de
investigacion e innovacidn participativas que han llevado a cabo junto con investigadores y otros
actores sociales para fomentar un enfoque innovador de la prevencién de enfermedades de
transmisién sexual en los centros de educacién secundaria.

e Los estudiantes, junto con el resto de actores con los que han trabajado como co-investigadores,
presentardn los proyectos que giran en torno a tres prioridades que se identificaron junto a mas de
660 personas: la falta de educacidn afectivo-sexual, el estigma y el acceso a la prueba del VIH.

e Co-ResponsaVIHlidad se inici6 en 2015 y estd coordinado por el Living Lab del Instituto de
Investigacion del Sida IrsiCaixa, impulsado por la Obra Social “la Caixa” y el Departamento de Salud de
la Generalitat de Catalunya. Se enmarca en los proyectos Xplore Health, EnRRICH e INSPIRES, y cuenta
con la colaboracién de la VU University of Amsterdam, el Centro de Estudios Epidemioldgicos sobre
las Infecciones de Transmision Sexual y Sida de Catalunya (CEEISCAT) de la Agencia de Salud Publica
de Catalunya, la Universidad Pompeu Fabra y entidades de la sociedad civil.

Barcelona, 4 de juny de 2018. i Mejoraria la efectividad de las intervenciones de prevencién de enfermedades
de transmisidn sexual si se desarrollaran con metodologias mas participativas? éEs facil para los adolescentes
acceder a la prueba del VIH? ¢Los jovenes son conscientes del estigma existente frente a las infecciones de
transmision sexual? Mas de 450 estudiantes y docentes de 13 centros de secundaria de Catalunya han
participado a lo largo de este curso en tres proyectos de investigacidn e innovacion participativas, en los que
han trabajado estas cuestiones mediante metodologias innovadoras de fomento de la prevencién y de la
investigacion e innovacién abierta e inclusiva, en colaboracidn con investigadores y otros actores sociales. Los
resultados de los proyectos, que giran en torno al estigma, el acceso a la prueba del VIH y la educacion
afectivo-sexual, se presentaran y debatiran el miércoles 6 de junio en CosmoCaixa, con motivo del congreso
del proyecto Co-ResponsaVIHlidad, coordinado por el Living Lab de Salut de IrsiCaixa.

Co-ResponsaVIHlidad se lleva a cabo en el marco de los proyectos Xplore Health, EnRRICH e INSPIRES y cuenta
con la colaboracién de la VU University of Amsterdam, el Centro de Estudios Epidemiolégicos sobre las
Infecciones de Transmisidon Sexual y Sida de Catalunya (CEEISCAT), la Universidad Pompeu Fabra y las
entidades de la sociedad civil SIDASTUDI, Centro Joven de Atencidn a las Sexualidades (CJAS) y Grupo de
Trabajo sobre Tratamientos del VIH (gTt-VIH). La jornada sera inaugurada por el director de IrsiCaixa,
Bonaventura Clotet, y por la directora general de la Fundacién Bancaria “la Caixa”, Elisa Duran. Participaran
también el director de I&i del Departamento de Salud, Albert Barbera, y el sub-director general de Innovacion,
Formacion y Orientacién del Departamento de Educacién, Angel Domingo.
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http://www.irsicaixa.es/es/living-lab-de-salud/co-responsavihlitat
http://www.irsicaixa.es/es/livinglabsalud
https://www.xplorehealth.eu/es
http://www.enrrich.eu/
http://inspiresproject.com/
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“El congreso de CosmoCaixa servird para compilar los resultados y las conclusiones de los proyectos de
investigacion e innovacion participativas que han permitido fomentar la prevencién con metodologias mas
alineadas con las necesidades de los jévenes y al mismo tiempo promover el empoderamiento de la
comunidad educativa y de los otros actores sociales con competencias de participacién en investigacién e
innovacion. Estas competencias son clave para lograr legitimar la investigacion y revertir la paradoja europea
que nos lleva a que publicamos mucho pero innovamos poco”, explica Rosina Malagrida, coordinadora del
proyecto y responsable del Living Lab de Salud de IrsiCaixa.

Una de las conclusiones que los jévenes han extraido de su trabajo es que las personas no son conscientes
del estigma que ejercen frente a las personas infectadas por el VIH hasta que dedican tiempo a reflexionar
sobre ello. Los estudiantes hacen, pues, un llamamiento para una mejor reflexidn y educacién para mejorar la
prevencion de las ITS y el estigma asociado.

Nuevo modelo de relacidn entre investigacion, innovacion y educacién

Durante el congreso, los participantes se distribuirdn en talleres donde reflexionaran sobre el aprendizaje, los
conocimientos y las competencias que han adquirido durante el proceso de investigacion e innovacion, el
impacto potencial que tendra su proyecto y las futuras lineas de actuacion. Ademas, SIDASTUDI y CJAS
explicardn la tarea que llevan a cabo para la prevencién del VIH entre los jovenes.

Co-ResponsaVIHlidad surgié de una consulta realizada por el Living Lab de IrsiCaixa durante el curso 2014-15,
cuando mas de mil jévenes de secundaria y bachillerato escogieron la lucha contra las enfermedades de
transmision sexual como el segundo problema de salud que mas les preocupaba, por detras de la salud
mental. Se trata de una cuestidén con especial relevancia a nivel cientifico y social, ya que sélo en 2016 se
contabilizaron en el mundo 1'8 millones de nuevas infecciones por el VIH, de las cuales mas de 800 fueron en
Catalunya. El proyecto se inicié en 2015 con un programa piloto de definicidn participativa de las prioridades
en 1&i en el que participaron mas de 660 representantes de diferentes colectivos sociales. Se consensuaron
prioridades, de entre las que durante este curso se han trabajado las mas relevantes para la comunidad de
secundaria: el acceso a la prueba del VIH, la falta de educacién afectivo-sexual en la educacién formal y
cémo el estigma y la discriminacion frente al VIH dificultan su prevencion.

El proyecto Co-ResponsaVIHlidad pretende impulsar un modelo nuevo de relacion entre la investigacion, la
innovacién y la educacién mediante metodologias innovadoras que fomenten la participacidon de los
estudiantes y otros actores en procesos de gobernanza, disefio e implementacion de I&i. Las metodologias
utilizadas se inspiran en la Investigacién e Innovacién Responsables (RRI) y en los Science Shop y Living Labs
europeos, que buscan una mayor colaboracidn de los diferentes actores sociales en la 1&i. El objetivo final es
conseguir que los resultados vayan mas en linea con los valores, necesidades y expectativas de la sociedad.
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